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○健康相談日 
７月１０日（月） 

午前１０時～ 
１１時３０分 

○自動車文庫 
７月 ７日（金） 

午前１１時～ 
   １１時３０分 

今月の資源ごみ 

回収は 

７月１６日（日）

です 

９時頃まで各ス

テーションにお

出し 

７ 

月 

＊国道７号花壇整備＊ 

7 月 8 日（土）午前 6 時から

花壇の草取りを行いますので

ご協力をお願い致します。 

 

７
月
５
日
（
水
）
の
『
わ
い
わ
い
ク

ラ
ブ
』
は
保
育
園
で
遊
ぼ
う
で
す
♪ 

保
育
園
に
十
時
集
合
で
す
。 

★
ど
う
ぞ
お
楽
し
み
に
★ 

アルバイト募集！！ 

夏、三瀬の海水浴場で働いていた

だける方を募集します。 

◆高校生・大人の方若干名◆ 

問い合わせ・申込みは 

三瀬観光協会（７３）－３０３５

『
し
あ
わ
せ
学
園
施
設
見
学
』
に
参
加
希
望
の

方
は
、
先
日
配
布
し
ま
し
た
申
込
み
用
紙
に
記

入
の
う
え
、
新
し
い
タ
オ
ル
を
添
え
て
４
日
ま

で
コ
ミ
セ
ン
に
申
込
み
下
さ
い
。 

☆ 豊浦中学校同窓会総会のご案内☆ 
 
*日 時 ７月９日（日）１９：００～ 

*場 所 小堅コミセン 

*懇親会 協議終了後懇親会を開催します。  

会費は５００円です。当日会場で 

集金させていただきます。 

※出席の方は準備の都合もありますので 

    ７月３日（月）まで豊浦中学校教頭まで 

ご連絡お願いします。 

    

℡（７３）－２０２８ 

 

夜
の
歩
行 

気
を
つ
け
ま
し
ょ
う 

先
日
、
市
の
交
通
安
全
指
導
員
さ
ん

の
協
力
を
頂
い
て
し
あ
わ
せ
学
園
交
通

安
全
教
室
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

道
路
を
歩
く
時
・
又
、
自
転
車
に
乗

る
時
の
注
意
点
な
ど
、
日
常
生
活
で
の

交
通
ル
ー
ル
等
の
再
確
認
を
し
ま
し

た
。 特

に
、
夕
暮
れ
時
は
ド
ラ
イ
バ
ー
か

ら
歩
行
者
が
と
て
も
見
え
に
く
い
時
間

帯
と
い
う
こ
と
で
す
。
ド
ラ
イ
バ
ー
の

皆
様
は
特
に
注
意
が
必
要
で
す
が
、
歩

行
者
の
皆
様
も
反
射
板
を
身
に
付
け
る

等
し
て
事
故
の
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け

津波情報伝達訓練 
７月７日（金）午後２時より 

詳細は別紙をご覧下さい。 

河川クリーン作戦のご案内 
７月２日（日）午前６時～ 
例年どおり各地区会長さんの指示

に従って実施して下さいますよう

お願い致します。 

いきいきライフ講座 

・・・施設見学のご案内・・・ 
＊と き   7 月１３日（木） 

＊時  間   ｺﾐｾﾝ 午前９時出発 

            〃 午後４時着予定 

＊コース  羽黒ﾌﾞﾙｰﾍﾞﾘｰ園～羽黒山～ 

介護老人施設「みずばしょう」 

＊会 費  3,000 円（昼食・入園料） 

      (会費は当日頂きます) 

・どなたでも参加できます。 

参加希望の方は７月 7日(金)まで新しい 

タオルを添えてコミセンへ申込み下さい。 

 

＊＊＊セット健診のお知らせ＊＊＊ 

☆と  き：７月５日（水） 

☆場  所：三瀬コミセン 

☆受付時間：７時３０分～９時まで 

☆対  象：４０歳以上 

 

 

 

 

 

７月の行事予定 

 １（土）                       書道教室 

 ２（日）河川クリーン作戦                         

 ３（月）                吟友会 健康体操    

 ４（火）福祉のまちづくり協議会研修会                          

 ５（水）セット健診・さわやか育成会総会        

 ６（木）保健福祉部会       計量器定期検査 

                  第４地区下水道説明会・卓球             

 ７（金）津波情報伝達訓練                       

 ８（土）国道 7 号花壇整備        書道教室 

 ９（日）                    カラオケクラブ     

１０（月）定期健康相談                   

１１（火）しあわせ学園施設見学 

     いきいきライフ講座              

１２（水）わいわいクラブ                   

１３（木）百の会          卓球・スカイハート   

       いきいきライフ講座施設見学        

１４（金）海水浴場開き(８/15 まで)                   

１５（土）                   書道教室 

１６（日）休館日  

     海岸クリーン作戦・三瀬小同窓のつどい                               

１７（月）海の日                   健康体操                

１８（火）                          

１９（水）わいわいクラブ                  

２０（木）                               卓球      

２１（金）                     吟友会 

２２（土）                   書道教室  

２３（日）                              

２４（月）             婦人会役員会 吟友会     

２５（火）いきいきライフ講座          短歌会                   

２６（水）わいわいクラブ･育児相談  理事会     

２７（木）百の会             卓球･スカイハート   

２８（金）                                   

２９（土）                                 

３０（日）配食サービス                  
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