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２月の行事予定 

 
 １（木）いきいきライフ講座クラフトかご作り                             

 ２（金）                                                

 ３（土）                               

４（日）冬季レクリエーション大会    第２地区会                                

 ５（月）        デポ（理事会）・かたつっつの会                   

 ６（火）                            

 ７（水）配食献立会議 ヨガ教室   (小)授業参観 

 ８（木）さんさんバス（第１.２地区）                           

 ９（金）                                    

１０（土）                                

１１（日）建国記念の日              氏子会 

１２（月）振替休日                                                  

１３（火）                 かたつっつの会          

１４（水）いきいきライフ（絵手紙）（小）新入生体験入学                         

１５（木）                                

１６（金）はまなす健康講座(2回目)                                 

１７（土）                             

１８（日）休館日           かんじきウォーク                   

１９（月）                かたつっつの会                

２０（火）                             

２１（水）理事会                            

２２（木）               うたう会 やまびこ号                            

２３（金）天皇誕生日                                   

２４（土）                              

２５（日）配食サービス                                         

２６（月）                 かたつっつの会                         

２７（火）わいわいクラブ・育児相談                         

２８（水）ヨガ教室 いきいきライフ（絵手紙）                       

２９（木）                           

                                 

１月・２月の資源 

ごみ回収はお休み

です。３月より回収

いたします。 

第２回  

はまなす健康講座のご案内 

❖日 時：２月１６日（金）１０時～ 

❖場 所：三瀬コミセン 

❖運動の実技 膝不調のための簡単運動 
詳細は別紙ご案内でお知らせいたします。 

「八森山スキー場」営業中！ 
積雪あれば‼ 

三瀬地区の運営協議会で運営の八森山ス

キー場営業中です。是非ご利用ください。

【２月の営業日】土・日・祝日 

【営業時間】    午前９時～午後４時 

 

      春から花づくりを楽しむ会      ～参加者募集～ 
花が好きな方、花を植えたいが何をどう植えたらいいかわからない方、庄内の環境に合う花を植えた

い方など、一緒に花づくりを楽しんでみませんか？春４月から月１回、講師の指導を受けて花づくりを

行います。どうぞご参加下さい。 

・期 日：令和６年４月～第３木曜日 午後１時３０分～３時３０分 

（予定：4/１８・5/１６・6/２０・7/１８・8/２２・9/１９・10/１７） 

・会 場：三瀬コミセン ・料 金：１回 1,１00円（苗・種・土・肥料・ポット代・講師謝金等） 

・定 員：先着１５名  ・持ち物：筆記用具（鉛筆、メモ帳等）、植物名札用ラベル、 

教材持ち帰り用箱等、植木鉢受け皿（大きめ） 

 ※汚れてもいい服装でお越し下さい。・申込締め切り：2月１５日（木）三瀬コミセンまで  

・問い合わせ：齋藤（☎７３－２１１７） 

 

★第３７回★ 

冬季レクリエーション大会開催 

❖と き  ２月 ４日 （日） 

❖場 所  八森山レクリエーション広場 

         （荒天・積雪不足時）豊浦小体育館 

❖開 会  ９時 15分～ 

競技役員の方は８時３０分まで集合して下さい。 

※積雪十分な場合は AM6：30判断 

※積雪不十分な場合、天候を見て前日にコミセン

貼り出し・公式ＬＩＮＥでお知らせ 

※詳細は別紙ご案内をご覧ください。 

❖２月７・２８日（水） 

１９時～ 三瀬コミセン 

 ❖講 師 ViVi ヨガ KEI・TERUMI氏 

 ❖料 金 コミセンにお問合せ下さい 

・申込は三瀬コミセン（73-2001） 
・お誘い合わせの上、皆様ご参加下さい。 

 ヨガ教室の御案内  三瀬地区自治会公式 LINE   

自治会事業の開催可否や、三瀬の災害発生

状況をお伝えします。スマートフォンから申

込できます。LINE を利用されている方は、「＠

249urwhk」を検索いただくか、QR コード

を読み込んでお友達登録を行ってくだ 

さい。登録宜しくお願い致 

します。（別紙三瀬地区防災 

対応資源調査もご覧下さい） 

コミセンＴＥＬ 

（７３）－２００１ 
コミセンＦＡＸ  

（７３）－３０１６ 
三瀬公式ホームページ 

http://sanze.jp 

自治会長選挙に伴う選挙人名簿作成の 

ための調査票提出のお願い 

自治会長の任期満了に伴い、会長選挙が行わ

れる予定の為、選挙にあたり選挙人名簿を作

成いたします。調査票は 2 月 15 日号で配布

致します。また、「三瀬地区防災対応資源調

査」も別紙併せて、ご覧ください。 


